
   

Year  Eng Application w/o AC w/AC
S/S = standard suspension, C/S = competition suspension 
A/T = automatic transmission, M/T = Manual transmission
67 289 S/S 5310-6E 5310-8E
67 390-2v S/S 5310-7E 5310-7E
67 390-4v GT, S/S 5310-7E 5310-7E
68 289 S/S 5310-8E 5310-7E
68 289 C/S 5310-5E 5310-17E
68 302 S/S 5310-8E 5310-7E
68 302 C/S 5310-5E 5310-17E
68 390-2v S/S 5310-9E 5310-9E
68 390-2v C/S 5310-17E 5310-17E
68 390-4v GT, C/S 5310-17E 5310-17E
68 390-4v XR-7, C/S 5310-17E 5310-17E
68 427 C/S 5310-17E -
69 351W Coupe, S/S 5310-7E 5310-7E
69 351W Coupe, XR-7, S/S 5310-7E 5310-7E
69 351W Coupe, C/S 5310-17E t

69 351W Coupe, C/S, A/T, bucket seats 5310-17E
69 351W Coupe, C/S, M/T, bucket seats 5310-13E
69 351W Coupe, XR-7, C/S 5310-17E 5310-13E
69 390 Coupe, S/S 5310-7E t

69 390 Coupe, S/S, A/T, bucket seats 5310-9E
69 390 Coupe, S/S, M/T, bucket seats 5310-7E
69 390 Coupe, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
69 390 Coupe, C/S 5310-7E t

69 390 Coupe, C/S, M/T, bucket seats 5310-7E
69 390 Coupe, C/S, A/T, bucket seats 5310-9E
69 390 Coupe, C/S, A/T, bench seats 5310-9E
69 390 Coupe, XR-7, C/S 5310-7E t

69 390 Coupe, XR-7, C/S, M/T, buckets 5310-7E
69 390 Coupe, XR-7, C/S, A/T, bucket seats 5310-7E
69 390 Coupe, XR-7, C/S, A/T, bench seats 5310-9E
69 428 CJ Coupe, C/S - 5310-18E
69 428 CJ Coupe, XR-7, C/S, A/T, excl Ram air
   5310-18E 5310-18E
69 428 CJ Coupe, XR-7, C/S, Ram air   

 - 5310-18E
69 351W Convt, S/S 5310-7E 5310-7E
69 351W Convt, XR-7, S/S 5310-7E -
69 351W Convt, C/S 5310-17E 5310-17E
69 351W Convt, XR-7, C/S 5310-17E t

69 351W Convt, XR-7, C/S, M/T  5310-17E
69 351W Convt, XR-7, C/S, A/T  5310-13E
69 390 Convt, S/S 5310-7E -
69 390 Convt, XR-7, S/S 5310-7E -
69 390 Convt, C/S 5310-7E t

69 390 Convt, C/S, M/T, bucket seats 5310-7E
69 390 Convt, C/S, A/T, bucket seats 5310-7E
69 390 Convt, C/S, A/T, bench seat 5310-9E
69 390 Convt, XR-7, C/S 5310-1E t

69 390 Convt, XR-7, C/S, M/T, buckets 5310-7E
69 390 Convt, XR-7, C/S, A/T, buckets 5310-7E
69 390 Convt, XR-7, C/S, A/T, bench 5310-9E
69 428 CJ Convt, C/S 5310-18E 5310-18E
69 428 CJ Convt, XR-7, C/S 5310-18E 5310-18E
69 302 Eliminator, C/S 5310-5E 5310-17E
69 351W Eliminator, C/S 5310-17E t

69 351W Eliminator, C/S, M/T  5310-13E
69 351W Eliminator, C/S, A/T  5310-17E
69 428 CJ Eliminator, C/S  5310-18E

70 351 Coupe, S/S 5310-7E 5310-9E
70 351 Coupe, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
70 351 Coupe, C/S 5310-10E 5310-10E
70 351 Coupe, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
70 428 CJ Coupe, C/S 5310-10E 5310-9E
70 428 CJ Coupe, XR-7, C/S 5310-10E 5310-9E
70 351 Convt, S/S 5310-7E 5310-9E
70 351 Convt, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
70 351 Convt, C/S 5310-10E 5310-10E
70 351 Convt, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
70 428 CJ Convt, C/S 5310-7E 5310-9E
70 428 CJ Convt, XR-7, C/S 5310-9E 5310-9E
70 302 Eliminator, C/S 5310-5E -
70 351 Eliminator, C/S 5310-10E 5310-10E
70 428 CJ Eliminator, C/S 5310-10E 5310-9E
71 351C Coupe, S/S 5310-7E 5310-9E
71 351C Coupe, C/S 5310-1E 5310-10E
71 351C Coupe, GT, C/S 5310-10E 5310-10E
71 351C Coupe, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
71 351C Coupe, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
71 429 CJ Coupe, C/S 5310-9E 5310-18E
71 429 CJ Coupe, GT, C/S 5310-9E 5310-18E
71 429 CJ Coupe, XR-7, C/S 5310-9E 5310-18E
71 351C Convt, S/S 5310-7E 5310-9E
71 351C Convt, C/S 5310-10E 5310-10E
71 351C Convt, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
71 351C Convt, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
71 429 CJ Convt, C/S 5310-18E -
71 429 CJ Convt, XR-7, C/S 5310-18E -
72 351C Coupe, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C Coupe, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C Coupe, GT, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C Coupe, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C Coupe, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C CJ Coupe, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C CJ Coupe, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C CJ Coupe, GT, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C CJ Coupe, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C CJ Coupe, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C Convt, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C Convt, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C Convt, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C Convt, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C CJ Convt, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C CJ Convt, C/S 5310-10E 5310-10E
72 351C CJ Convt, XR-7, S/S 5310-7E 5310-9E
72 351C CJ Convt, XR-7, C/S 5310-10E 5310-10E
73 351C Coupe 5310-19E 5310-19E
73 351C Coupe, XR-7 5310-19E 5310-19E
73 351C CJ Coupe 5310-19E 5310-19E
73 351C CJ Coupe, XR-7 5310-19E 5310-19E
73 351C Convt 5310-19E 5310-19E
73 351C Convt, XR-7 5310-19E 5310-19E
73 351C CJ Convt 5310-19E 5310-19E
73 351C CJ Convt, XR-7 5310-19E 5310-19E
S/S = standard suspension, C/S = competition suspension 
A/T = automatic transmission, M/T = Manual transmission

   

Year  Eng Application w/o AC w/AC

Concours Coil Spring Table-5310

Exact match using Ford blueprints. US-made using SAE 
5160 US-made steel.  Correct rates and loads set the car to 
the factory spec ride height.
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